LIPIDOSE HEPATICA
(Doenca do Figado Gordo)

A doenca conhecida como figado gordo, em inglésy"faer disease”, "fatty liver
syndrome" é potencialmente mortal para as avegadd € um 6rgdo muito importante
nos passaros. As func¢des do figado incluem a pé&uadde bilis e albumina, o
armazenamento de carbohidratos, detoxificacédo,dgéimde ureia e o metabolismo e
armazenamento de gorduras e carbohidratos. Assiexpmplo quando um animal n&o
pode ou ndo quer comer, o figado regulara a ligotde glucose armazenada.

Quando os passaros de jaula, tipicamente com wlassedentaria, consomem mais
calorias doque as que gastam, 0 excesso acabaemadazo figado na forma de
gordura podendo substituir pouco a pouco os tedidpaticos.

O diagnostico requer varios testes e provas. Ueriveélrio especialista podera
reconhecer o figado inflamado e dilatado aindaegme&asos terminais este pode estar
muito reduzido. Os acidos biliares e as enzimaatiegs serdo anormalmente altos.

Que fazer entdo com um passaro que tem este prables peritos recomendam, sobre
a supervisdo de um veterindrio, que o passaraefegaicio fisico e coma uma dieta
baixa em gorduras. As sementes germinadas som omt@omplemento.

Os suplementos dietéticos som geralmente UteisciEdmente os protectores
hepéticos, substancias como a biotina, colina,omieta (do grupo das vitaminas B).

O cardo e o dente de ledo sMJITO IMPORTANTES para prevenir e tratar esta
doenca, outro suplemento também importante eioxafnte dimetilglicina.

Com a nutricdo adequada, o exercicio e alguns dogdam passaro pode ser
recuperado desta doenca, podendo no entanto odarres permanente no figado , pois
uma vez que os tecidos hepatico ao terem sidoudigstpelos depdsitos gordos, tudo o
gue resta sao tecidos conectivos essa parte dinftsapareceu para sempre.

Os sintomas da doenga sdo muito variados e apenastarinario especialista podera
fazer um diagndstico seguro. Um passaro pode ndtrangintomas da doenca e
morrer de repente com hemorragias, dificuldadesespirar, transtornos neuroldgicos
como espasmos, debilidade geral, falta de coordenagtora. Um sintoma muito
comum é a cor esverdeada das partes brancas das fez

Doencas hepaticas em aves de gaiola

O figado é um 6rgao que assegura a saude dasSagegarias as funcdes que
desempenha entre elas intervencdo na digestéa, @gueliminacdo das toxinas e
participa no metabolismo das proteinas gordasratoglde carbono. Existem doencas
que afectam especificamente o figado, havendosogtra comecam em qualquer lugar
do organismo e que terminam produzindo alteracépatitas.

As aves com problemas neste 6érgdo podem mosttanss imprecisos e gerais, que
nao nos levando a pensar que o figado esta dafufi€stes sintomas sao perda de
apetite, apatia, diminuicdo do peso, debilidad&yréia, plumagem em mau estado,
aumento de sede, aumento na producao de urinQuodo a doenca hepatica esta



mais avancada aparece uma sintomatologia espegifecanostra com clareza que este
orgao esta lesionado: uratos (particulas brancafernas) manchadas de verde e
amarelo, inflamacg&o abdominal, acumulado de lignmabdémen (ascitis), alteracao
na coagulacédo do sangue, hemorragias intestimaisub-crescimento do bico, das
unhas, etc.

Os sintomas podem passar despercebidos até qemgadesteja avancada, ja que so
quando 80% do figado esta afectado € que comegamotar. Isto torna dificil o
diagndstico na sua primeira fase, altura em qua s#is facil o seu tratamento.

As doencas que afectam o figado podemos clasifscde infecciosas e ndo
infecciosas:

A) CAUSAS INFECCIOSAS
I) Hepatites Bacterianas

S&o0 muitas as bactérias que podem produzir dapasit® mas fundamentalmente sao
as bactérias intestinais (enterobacterias) asfmegjgentes (E. coli, Salmonella,
Pasteurella, Pseudomonas, etc.)

Estes germens actuam por si s6 no agravamento a@eloenca ja existente (com uma
baixa das defezas e uma alteragao na flora diggstiv

II) Clamidiasis (Psitacosis ou Ornitosis)

A psitacosis, produzida pelo micro-organismo Chldiaysittaci, é responsavel pela
maioria das hepatites bacterianas que afectamitdsigsos. Outras espécies também
muito afectadas sao os passeriformes.

) Infec¢des Viricas

Existem virus que podem atacar o figado assim aartros 6rgéos. Entre eles temos:
poliomavirus, adenovirus, coronavirus, reoviruspsigis virica aviar, herpes, etc.
Dentro destes ultimos estéo os responséaveis petegdale Pacheco (afecta
exclusivamente a psitacidios). Com uma evolucaoifdnte e contagio rapido,
produzindo uma grande mortandade de células hapatic

O diagnostico de uma infeccéo virica pode torndrestante dificil, tendo em conta
poder confundir-se com outras doengas que masaapoblema principal.

IV) Protozoos

Ainda que os protozoos s6 vivam no aparelho digegtbdem passar num determinado
momento a outros 6rgaos, entre eles o figado.

As Trichomonas som frequentes em passeriformegminiormes e aves de rapina, 0s
Atoxoplasmas em canarios, os Histomonas em patoBpxoplasmas em mainates,
pinzones e loris, 0s Sarcocistis em psitacideas, et

Atoxoplasmosis

Doenca causada por um parasita chamado Isospora $eata-se de um coccidio com
uma historia confusa. No principio pensou-se queandais podiam transmitir esta



doenca aos canarios através da picada de acartransigortavam dos primeiros Mais
tarde demonstrou-se que 0 contagio sO € possiveral ja que os atoxoplasmas dos
pardais ndo afectam os canarios.

Afecta principalmente os jovens com uma idade eht® meses. Os sintomas sao:
irrizamento das penas, debilidade, diarreia, difi@de respiratéria, problemas nervosos
(em dois de cada dez passaros doentes) causaea Aarbrtalidade pode alcancar até
80% dos passaros afectados.

Os passeriformes adultos sdo geralmente portadimtesnaticos que podem eliminar
0s parasitas nas fezes durante uma larga tempem@miztagiar assim os mais jovens,
razao pela qual ndo se aconselha juntar aves adoita jovens na mesma jaula.

Num estudo realizado nos finais de oitenta em tagia apontava-se a possibilidade de
gue foram os atoxoplasmas os responsaveis da paterdos casos de verdilhdes
(Carduelis chloris) afectados com << peito seco>>.

As lesdes caracteristicas sdo um aumento do tantentigado (facilmente visivel
como uma mancha escura que aparece por baixo tie venparte lateral direita do
canario) e os intestinos inflamados.

Os atoxoplasmas sao muito resistentes as condigdgientais e ndo sédo destruidos
pela maioria dos desinfectantes.

A atoxoplasmosis é uma doenca dificil de tratajueeendo uma terapia prolongada.
Este problema também ja foi observado noutros pémsees como o pintassilgo,
camachuelos, verdilhndes, mainates, etc.

B) CAUSAS NAO INFECCIOSAS
[) Hemocromatosis

Em algumas espécies como tucanos, mainates, ayesalao, turacos, estorninhos,
quetzales, etc. a alimentacao excessivamentemridareo pode provocar uma alteracéo
no metabolismo e um acumular exagerado deste rhimesaélulas hepaticas,
provocando les@es irreparaveis das mesmas.

Na realidade ndo se conhece a causa exacta desigagdpossivelmente sdo varios os
factores que predispdem a sua aparicdo. Assim teams exemplo Rothschild ha um
aumento de casos com o aumentar da idade; em esprésies de mainates suspeita-se
de uma doenca virica ou anormalidade metabdlicatu€amos pode existir uma
predisposi¢ao genética, podendo morrer em 24 lag@s aparecerem oS primeiros
sintomas.

As aves afectadas com hemocromatosis apresentasntmsas tipicos, como
debilidade, dificuldade respiratéria, acumulacadigigdo no abdémen e aumento do
tamanho do figado.

II) Lipidose Hepética

Também é frequente em algumas espécies de avespsitaideos, aves mais
propensas sao os Periquitos, Agapornis, Ninfagjrést de Peito cinzento e Amazonas.
Ocasionalmente vista em Diamante Mandarin, DiamBapemgaio e Diamante de
cabeca vermelha.

Trata-se de uma acumulagéo excessiva de gorddfgauw, ficando este amarelo. No
principio pode ser agudo, morrendo a ave sem claegarder peso. As causas som
varias:



-Dietas muito energéticas, geralmente em formaadeobidratos.

-Falta de exercicio.

-Temperatura ambiente elevada.

-Dieta pobre em certas vitaminas (biotina, colmayminoacidos (metionina).
-Alteracdo no funcionamento da glandula tiréide.

-Administracdo de hormonas.

-Presencga de micotoxinas na dieta.

Para o seu tratamento aconselha-se o0 uso de digpasico energéticas com
suplementos de vitaminas (colina, acido folico, viE e vit. B12) e aminoacidos
(metionina).

A alimentacéo rica em ferro e uma das causas queviarece a aparicao das
hemocromatosis nos passaros.

[l)Toxinas

Existem substancias que podem produzir lesdesibagatetais pesados (chumbo,
cobre); medicamentos (dimetridazol); insecticiads;

Também existem plantas que danificam o figadofadetuta, semente de algodéo;
toxinas de certas algas verde-azuladas, etc.

O excesso de vitaminas (hipervitaminosis) podefertie com o normal funcionamento
deste 6rgéo.

O grau de intoxicacao € determinado pela quantidadexina ingerida, o estado
nutricional da ave, e doencas concomitantes, etc.

IV) Aflatoxicosis

Trata-se de una doenca produzida por uma subst@émnga chamada aflatoxina
(produzida por certas espécies de fungos que podesoer sobre os alimentos).

As aflatoxinas s se produzem em condi¢cOes de,adlecuridade e humidade, pelo
gue a renovacao das sementes pode prevenir ad@pdestas substancias.

Além de danificar o figado pode produzir cancrodseda maxima importancia a sua
deteccao na comida.

O diagnostico desta doenca pode tornar-se bastditiedada a grande quantidade de
sintomas que podem aparecer por infeccdes secaadpré escondem o problema
principal. Por isso e recomendado que quando uocuker comeca a notar problemas
com as suas aves deve de imediato mudar o lotendiel@ retirando-o e o substituinndo
por alimentos de uma origem diferente.

PROTECTORES HEPATICOS

O figado e um orgao bastante delicado, existinfiizmente poucos medicamentos
para ajudarem a sua recuperacdo. Os protectorasduosps6 sdo compostos por
substancias como colina, biotina, vitamina B12b&ok, metionina, etc. Embora novos
produtos estdo a ser ensaiados nas aves para eama@rsua utilidade no tratamento de
doencas hepaticas.
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